La preghiera
rituale

Spesso la liturgia eucaristica e I'uni-
ca espressione della nostra vita co-
munitaria di preghiera.

Ma abbiamo bisogno, in questo
tempo di crisi spirituale e comuni-
taria, di dar vita ad altre forme ce-
lebrative che dalla messa prendano
il materiale e lo spirito. Le nostre
preghiere extra liturgiche, pur pre-
senti, si riducono troppo spesso alla
forma Vangelo - spiegazione - im-
pegno. Ma e troppo poco! Si rinun-
cia ad alternare le posizioni del
corpo (in piedi, in ginocchio, sedu-
ti) o della espressivita della voce
(proclamazione, canto, silenzio) o si
tralascia l'attivazione di alcuni
sensi (odorato, gusto e tatto).
Questi momenti rituali possono es-
sere luogo di nuova evangelizza-
zione: il mondo commerciale mo-
derno tende a dare tutto e subito e
a soddisfare il bisogno del momen-
to, evitando una reale discesa nella
profondita del proprio cuore, insie-
me alla percezione di essere fratelli
tutti.

— Diaconia

Mons. Erminio Villa
erminvil@gmail.com ¢ 333.8645901
Don Matteo Moda
donmatteomoda@gmail.com
389.3143032
Don Remo Ciapparella
remodon@ngi.it » 338.3014801
Don Leonello Pozzoni
donnelloveniano@gmail.com
338.4467070

I nostri pellegrinaggi

Tour in Puglia
8 - 16 APRILE
€1650

Tour a Praga e dintorni

10 - 15 GIUGNO
€1.490

Tour in Baviera

26 - 31 AGOSTO
1500 euro

Iscrizioni nelle sacrestie

N\

| Giornata per la vita

Con la distribuzione delle primule tenutasi
sabato 3 e domenica 4 febbraio sono stati raccolti:

VENIANO € 466
OLTRONA ____ €774
APPIANO ___ €2.183

I1 CAV ringrazia la Comunita

MISSIONE
FRANCESCANA
¥ \OCAZIONALE

A francesco:
il sogno di Dio

6 - 10 MARZO 2024

Cerchiamo ospitalita per due frati e tre suore
nei giorni della Missione Vocazionale,
dalla sera del 5 alla mattina del 10 marzo
(vitto e alloggio - colazione e cena).

Per avere maggiori informazioni
e dare la disponibilita contattare don Matteo,
cellulare 389 3143032.

DOMENICA
1 FEBBRAIO
2024

\ e DOPO L'EPIFANIA
/ & < detta
' “del perdono”

ULTIMA

Comunita Pastorale B. V. del Carmelo - APPIANO G. - OLTRONA S. M. « VENIANO

Superare seé stessi

Piu che sorpassare gli altri, I'importante e
superare se stessi. Noi siamo sempre troppo
sbilanciati a fare confronti e giudizi, come fa
il fariseo della parabola.

La riprova & che pensiamo subito male an-
che di lui. Eppure se guardiamo a cio che fa,
dovremmo arrossire: prega, digiuna, fa la
carita. E con costanza. Noi no.

Ma la sua preghiera non arriva a Dio. Qual-
cosa fa corto circuito. E chiuso su di sé e tut-
to ruota attorno al suo “io, io". Il pubblicano
invece, sentendosi fragile, balbetta un "tu”. Il
contrario di “io, i0" & "tu, tu". E il suono del
telefono, sta in ascolto e si mette in discus-
sione.

Partono dallo stesso punto: una convinzione
errata. |l fariseo crede di essere a posto, il
pubblicano di valere poco. Pero affrontano
la realta in modi opposti. Il fariseo punta il
dito, il pubblicano tende la mano. Il primo
vuole primeggiare, il secondo vuole miglio-
rare. Uno critica gli altri, I'altro esamina se
stesso. Chi e
bloccato nel
presente e chi
cerca il futuro.
Formalita con-
tro spontaneita,
esteriorita con-
tro interiorita,
apparenza con-
tro cuore.

Ma io come
posso fare que-
sto passaggio?
Come  posso
smettere di far- |
mi paranoie per
sorpassare gl

altri, con tante invidie, e imparare a superare
me stesso? La canzone “Sei tu” di Fabrizio
Moro potrebbe essere quel che il pubblica-
no ha detto a Dio. Potrebbe essere la nostra
preghiera per liberarci dall'ipocrisia farisaica
che ci rende giudici supponenti. Come po-
trebbe essere quello che Dio risponde a noi
per aprirci nuove prospettive, se la nostra
invocazione arriva al cielo.

Canta cosi: “Sei tu che dai origine a quello
che penso. Sei tu la distanza compresa fra
me e I'Universo. Sei tu il motivo per cui la mia
vita e cambiata. Sei tu che hai visto i miei
sbagli ma non I'hai giudicata. Sei tu la cosa
piu bella che ho sempre difeso e hai sconfitto
i miei dubbi quando io mi ero arreso. Sei tu la
distanza fra un uomo che ha vinto e un uo-
mo sconfitto. Sei tu il mondo che passa attra-
verso i miei occhi”. “Sei tu...". Mi chiedo: io a
chi potrei dire tutto questo? Lo potrei dire a
Dio? Lo potrei dire a chi ho accanto? E Dio e
gli altri lo potrebbero dire di me?

3 : lo, io... o tu, tu?

: "Sei tu” che de-

| vi decidere do-

b
\5’:{ ve ti poni. Il
G’

:‘;’Vangelo ci in-

segna lo sguar-
do rasserenan-
te dell'imparare
a guardare a
noi stessi come
ci guarda un
Dio. Piu che
sorpassare gl
altri,  l'impor-
tante e supera-
re se stessi.
[172-dE]




Comunita Pastorale e Parrocchie

Quaresima 2024

Signore, fa’ di me uno strumento della tua pace

che é la nostra pace e ne imitano lo stile”
(M. Delpini, Viviamo di una vita ricevuta, pag. 42)

“I figli amati da Dio operano ogni giorno per la pace, seguono Gesti,

Oratori e Pastorale Giovanile

DOMENICA |Giornata Mondiale del Malato APPIANO
NELLE TRE PARROCCHIE DOMENICA ore10:00 Santa Messa
11 . : o i .
bbrai ore15:30 Funzione mariana e benedizione eucaristica 11 ore 15:00 in oratorio « Incontro genitori e bambini di 22 Elem. di Appiano
febbraio_ oo |APPIANO - VENIANO
LUNEDI 3:;1!&)"?.1 chiesa » Lectio Divina decanale ore14:30 Laboratorio di Carnevale
12 LA PARTE BUONA “L’ospitalita” - (Lc 10,38-42) MERCOL D R e Adolescenti
febbraio Relatore: don William Maggioni 14 ’
MERCOLEDI |Santi Cirillo e Metodio febbraio
14  |LURATECACCIVIO ;  [AERIENG :
bbrai ore 21:00 teatro pax « Scuola di teologia per laici VENERDI | Carnevale con i nonni della Bellaria
febbraio 16 ore15:15  partenza dall'Oratorio
GIOVEDI |APPIANO . : ., |OLTRONA
ore20:30 Santa Messa di Comunita (Accolitato) febbraio
15 : ore 21:00 in oratorio « Festa di carnevale e pizzata per preadolescenti
febbraio SABATO [APPIANO = .
VENERDi |APPIANO 1 ore14:30 Festa di carnevale in piazza
Giornata penitenziale 7 VENIANO .
16 ore 16:00 - 19:00, in chiesa febbraio  |ore 20:00 in oratorio « Cena di carnevale
febbraio APPIANO
Prima di Quaresima ore10:00 S. Messa
Alla fine delle S. Messe “Imposizione delle ceneri” oAr::ll';)Noin-:r’z::iloA'I‘_gboratori di Pasqua
APPIANO DOMENICA : *
ore15.00 in oratorio » Corso prematrimoniale 18 OLTI.tONA — L ioa -
DOMENICA |0re16.00  presso la sala mons. A. Crespi « Incontro Azione Cattolica - ore14:30 Incontro genitori dei bambini di 22 elementare di Oltrona
ore17.30 in chiesa « Celebrazione del Vespro febbraio LURATE CAcCcIVIO . -
18 OLTRONA Incontro giovani decanato con mons. Luca Raimondi
febbraio  |ore15.30 Adorazione eucaristica e catechesi ore19:30  Cena povera al Sollievo (Via Cagnola)
VEDANO OLONA ore 20:45 in chiesa parrocchiale « Veglia
ore18.00 S. Messa con rito dell’elezione dei catecumeni, tra cui Matteo LUNED] |APPIANO o o
Soggia, adolescente della nostra comunita che ricevera i 19 ore 21:00 In'oratorlo « incontro con la dott.ssa Sara Minazzi sul tema:
sacramenti nella veglia pasquale di Oltrona S.M. . L'ARTE DI ESSERE FRAGILI L .
MARTEDI |VENIANO febbraio Autostima e fragilita emotiva: pugni chiusi e ferite aperte
ore 08:00 Santa Messa .
20 Cineteatro S. Francesco
febbraio APPIANO GENTILE

Viviamo di una vita ricevuta

Rassegna cinematografica sui temi della Proposta pastorale 2023-24

Giovedi 22 febbraio - ore 21:00

e

In questa Quaresima desideriamo essere accompagnati a riscoprire lo stile
di Gesu con il Vangelo delle Beatitudini e con la vita di san Francesco e di
testimoni vicini a noi. Rileggeremo il mistero della croce nel Crocifisso di
San Damiano, ci metteremo in ascolto della "Preghiera semplice”, nata
agli inizi del Novecento, usata come preghiera per la pace da Benedetto
XV nella Grande Guerra, descrizione viva della “imitatio Christi" di San
Francesco.

Sussidio per gli adulti sul cammino quaresimale proposto (disponibile nelle sacrestie)



