
Quante volte abbiamo l’amara sensazio-
ne di correre sempre per rincorrere biso-
gni, urgenze, necessità, attese e pretese, 
e alla fine ci troviamo sgonfiati, svuotati, 
insoddisfatti. Allora vien da dire: devo 
trovare tempo per me! 
Però sembra che caschi il mondo se scel-
go di fermarmi per stare un po' da solo e 
dedicarmi a me stesso, per rimettere or-
dine nelle priorità, per sistemare disordi-
ni e liberarmi da zavorre, ma anche per 
ricaricarmi, apprezzarmi. 
Entriamo nel tempo di Avvento: è un at-
tendere, un vegliare, un preparare non 
tanto un “evento”, ma piuttosto una 
“avventura”. L’avventura è una scommes-
sa giornaliera, una sorpresa quotidiana, 
ha una qualità feriale: riparte nuova ogni 
giorno e ci coinvolge singolarmente. 
All’avventura si lega la tradizione della 
“corona d’Avvento” in abete, unico al-
bero verde vigoroso quando tutti sono 
spogli. La forma circolare richiama il ri-
prodursi continuo della natura nel 
“venire alla luce” come indicano le cande-
le e rimanda all’anello della promessa di 
amore che si rinno-
va di continuo... 
L’Avvento è un tem-
po favorevole per 
“venire alla luce”: so-
no settimane da gu-
stare, per compren-
dere che non devi 
aspettare il momen-
to giusto, ma crearlo 
adesso, perché spes-
so molti “poi” diven-

tano “mai”. 
È un tempo “gravido” di significati: ma 
quanto invece ci lasciamo svuotare dalla 
mediocrità? 
È un tempo “pregnante” (così si dice 
dell’essere incinta in inglese “pregnance”), 
ma quanto invece ci facciamo spremere 
dalle frustrazioni? 
È un tempo che ti pone “in stato inte-
ressante”: ma quanto invece ci imprigio-
niamo nello scontato? 
È un tempo “in dolce attesa”, ma quan-
to invece ci intristiamo su mille ma tu..., 
se io..., però lui...? 
È un tempo “in speranza”, “in der Hoff-
nung”, così in tedesco è una donna piena 
di vita nuova come Maria, ma quanto in-
vece ci accartocciamo su rimorsi e rim-
pianti? Ci sono persone e situazioni che ti 
fanno perdere tempo e altre che ti fanno 
perdere il senso del tempo. 
Accorgersi di questo, con schiettezza, è 
rispondere all’invito di Gesù: “Vegliate! 
State attenti a voi stessi, che i vostri cuori 
non si appesantiscano!”.  
Il tempo è troppo lento per coloro che 

aspettano, troppo ra-
pido per coloro che 
gioiscono, troppo 
lungo per coloro che 
soffrono, troppo bre-
ve per coloro che 
hanno scadenze, ma 
è sempre favorevole 
e opportuno, gravido 
di Dio, di senso, di 
energia, di grazia ...  

[159-dE] 

Comunità Pastorale B. V. del Carmelo • APPIANO G. • OLTRONA S. M. • VENIANO 

PRIMA DI 
AVVENTO 

 

La Venuta 
del Signore 

NOVEMBRE 
2023 

DOMENICA 

12 



Avvento di Carità 

Quest’anno come gesto di carità 
per l’Avvento siamo invitati a so-

stenere il Caritas Baby Hospi-
tal di Betlemme, l’unico ospe-
dale pediatrico della Cisgiordania che accoglie circa 50.000 
bambini e dà lavoro a 250 collaboratori che hanno così una 

prospettiva di vita per loro e le loro famiglie. Le donazioni saran-
no esclusivamente destinate ai bambini affinché possano rice-

vere cure e amore e crescere sani, sereni e protetti. 

DOMENICA 

novembre 

ore 11:30 S. Messa - Giornata di ringraziamento per i doni del creato  
Al termine benedizione dei trattori 

ore 15:30 Oltrona e Veniano  
ore 17:30 Appiano

LUNEDÌ 

novembre 

ore 21:00 LECTIO DIVINA DECANALE • “Prendete il largo e gettate le reti“  
La chiamata (Lc 1,5-11) predicatore don Flavio Riva  

Per tutta la settimana le Sante Messe saranno celebrate in Oratorio

MARTEDÌ 

novembre 

ore 09:30 - 11:00 • Adorazione Eucaristica personale  

MERCOLEDÌ 

novembre 

ore 21:00 presso il teatro Pax di Lurate Caccivio • Scuola di Teologia 

GIOVEDÌ 

novembre 

ore 20:00 Veglia di preghiera Caritas 
ore 20:30 Messa di comunità con mandato ai volontari Caritas 
 (sono invitate anche le catechiste) 

VENERDÌ 

novembre 
ore 09:30 - 11:00 e 16:00 - 19:00 • in Chiesa 

SABATO 

novembre 

ore 21:00 in Chiesa • Concerto dei cori “La rocca” e “Corpo musicale Ap-
pianese” e “Corale San Francesco” 

DOMENICA 

novembre 

ore 15:30 Oltrona e Veniano  
ore 17:30 Appiano

LUNEDÌ 

novembre 

ore 21:00 in Chiesa • Adorazione Eucaristica personale e Confessioni  



DOMENICA 

novembre 

ore 10:00 S. Messa per tutti i ragazzi 
ore 11:00 in Oratorio • Incontro genitori dei bambini di 5ª El. e pranzo  
ore 15:00 Laboratori di Natale e giochi per tutti bambini 
 Per i preadolescenti • Preparazione scenografie recita di Natale 

ore 10:30 S. Messa per tutti i ragazzi 
ore 12:00 in Oratorio • Pranzo in condivisione e incontro genitori dei 

bambini di 5ª Elementare 
ore 15:00 Pomeriggio di giochi sportivi 
ore 16:00 Consegna della fiaccola a don Riccardo Fumagalli 

VEGLIA D’INGRESSO IN AVVENTO 18/19ENNI E GIOVANI 
ore 19.30 Cena insieme 
ore 21:00 Veglia d’ingresso in Avvento con il vescovo Luca Raimondi e 

LUNEDÌ 

novembre 

ore 21:00 in Oratorio • Incontro genitori con la dott.ssa Sara Minazzi sul 
tema:  “VIETATO ENTRARE” Adolescenza e porte chiuse: 
conoscere per comprendere 

MARTEDÌ 

novembre 

ore 21:00 in Oratorio • Prove musical 

MERCOLEDÌ 

novembre 

ore 20:45 Incontro adolescenti e 18enni 

VENERDÌ 

novembre 

ore 07:30  in Oratorio • “BUONGIORNO GESÙ” per elementari e medie 

ore 19:45 Incontro preadolescenti 

SABATO 

novembre 

ore 16:30 Incontro genitori bambini di 4ª Elementare - Messa –  
momento conviviale 

DOMENICA 

novembre 

ore 10:00 S. Messa per tutti i ragazzi 
ore 11:00 in Oratorio • Incontro genitori dei bambini di 4ª Elementare e 

pranzo 
ore 15:00 Laboratori di Natale e giochi per tutti bambini 

ore 10:30 S. Messa per tutti i ragazzi 
ore 12:00 in Oratorio • Pranzo in condivisione e incontro genitori dei 

bambini di 4ª Elementare 
ore 15:00 Laboratori di Natale 
GIORNATA DECANALE PREADOLESCENTI (vedi locandina) 
ESPERIENZA COMUNITARIA PER ADOLESCENTI 
presso la Cooperativa Valle di Ezechiele - Fagnano Olona  (vedi locandina) 



Nelle sacrestie è disponibile 
il libretto di preghiera 

per il tempo dell’Avvento 

Mons. Erminio Villa 

Don Matteo Moda 
 

 
Don Remo Ciapparella 

Don Leonello Pozzoni 

Diaconia 

 

Il cammino sinodale della Chiesa 

ci interpella a metterci 

in ascolto del nostro tempo 
 

Il presepe, simbolo per eccellenza del Natale, 
racchiude in sé la spiritualità di San France-
sco, inventore  della rappresentazione della 
Natività fatta a Greccio nel Natale del 1223.  
Guardando alcuni personaggi e componenti 
del Presepe comprendiamo con quali atten-
zioni umane e spirituali  possiamo costruire 
un mondo fraterno, essere Chiesa dalle genti! 

Vogliamo essere una 
chiesa dal “giogo dolce”, 

capace di portare buone 
notizie, messaggera di pace e 
speranza. 

 

Sui canali di comunicazione 
della Comunità (Whatsapp, 

Telegram, Instagram, Faceb-
bok e Sito) il video testimo-
nianza da Gerusalemme.  

 

Nelle cassette vicino all’alta-
re raccogliamo “voci di pa-

ce”: messaggi, pensieri e preghiere dei ragaz-
zi e della Comunità. 

È un'amara presa di coscienza: nei 

mesi passati il distanziamento, la 

prudenza nel riprendere le pro-

cessioni offertoriali e di comunio-

ne, il rinunciare ai libri di canto 

hanno evidenziato la difficoltà dei 

corpi nell’entrare comunitaria-

mente nel rito liturgico: ci siamo 

ritrovati d’un tratto distanti fisica-

mente gli uni dagli altri e ciò ha re-

so evidente il distanziamento dal 

cuore del fratello, che c'era già da 

tempo nelle nostre assemblee.  

Ma la crisi da Covid.19 ha messo 

in luce anche un forte distanzia-

mento personale fra il cuore 

dei fedeli e i riti che si celebra-

no: ci si è resi conto di vivere abi-

tualmente la celebrazione come 

un assistere (pur pieno di devo-

zione) ad alcuni riti che avvengo-

no in un luogo lontano e che non 

sembrano portarci via verso l’e-

vento affascinante e controcor-

rente di Gesù di Nazareth che, 

con la sua Pasqua, desidera coin-

volgerci nella sua vita donata 

PRIMA 

settimana  

d’avvento  


